
Симметрия в жизни

Симметрия — ключ к гармонии и красоте в природе, геометрии и 

искусстве.

Сосипатрова Анна 10



Симметрия имеет важное значение для различных наук, она 

служит фундаментом для понимания структуры мира и 

взаимосвязей в природе, науке, технике. Связывает различные 

области науки общим языком (например симметрия в 

архитектуре, она помогает расположить части сооружения в 

пространстве так, чтоб в этом был какой-то порядок).на 

фотографии Большой театр, Москва.он симметричен ;)

Значение симметрии в науке

2



3

Отражение характеризуется 

совпадением фигуры с её зеркальным 

отображением относительно оси. 

Примером служат бабочки с 

одинаковыми половинами.

Симметрия отражения — зеркальное 

равновесие

Вращательная симметрия 

проявляется, когда фигура выглядит 

одинаково при повороте на 

определённый угол вокруг центра. 

Круг и снежинка — яркие примеры.

Симметрия вращения —

повторяемость форм

Циклическая симметрия объединяет 

повторения при вращениях, а 

трансляционная — сдвиги в 

пространстве, встречающиеся в 

узорах плитки и текстилях.

Циклическая и трансляционная 

симметрия

Основные виды геометрической симметрии



Таблица демонстрирует основные виды симметрии 

с их характеристикой и примером.

Разные типы симметрии отражают разнообразие 

в разных областях: в геометрии, природе, в 

искусстве и др.   Геликоид — это винтовая 

поверхность, образованная движением 

прямолинейной образующей по двум 

направляющим: винтовой линии и её оси.
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Математические справочники по симметрии

Типы симметрий и их характеристики



Биологические исследования, 2023
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Большинство животных обладают билатеральной 

(зеркальной) симметрией, что способствует 

эффективному движению и ориентации в среде.

Преобладание билатеральной симметрии связано с 

эволюционной адаптацией к окружающей среде.

Частота видов симметрии в биологических структурах



Архитектура и гармония

Готические соборы используют осевую 

симметрию для создания ощущения величия и 

порядка. Баланс композиции усиливает 

архитектурное восприятие.

Живопись и эстетика симметрии

Классическая живопись применяет симметричные 

построения для передачи гармонии и 

эмоционального равновесия, вызывая 

эстетическое наслаждение.
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Симметрия в культуре и искусстве



Психологические исследования, 2022

7

Исследования подтверждают, что люди интуитивно 

считают симметрию признаком привлекательности 

и здоровья.

Нейронные механизмы обеспечивают повышенную 

активность при обработке симметричных образов, 

усиливая чувство эстетики.

Влияние симметрии на восприятие красоты



Первым шагом анализируют тип симметрии: отражение 

относительно оси, вращение вокруг центра или центральную 

симметрию. Это углубленное понимание структур фигуры 

помогает определить её ключевые свойства и выбрать 

наиболее эффективный способ решения задачи.

Вторым этапом создают симметричные элементы, используя 

построения с учётом осей симметрии или центров вращения. 

Часто задействуют координатный метод для точного 

аналитического доказательства и значительного упрощения 

вычислительных процедур.
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Решение задач по симметрии в геометрии



Изучение симметрии раскрывает закономерности природы и культуры, стимулирует инновации и 

поддерживает развитие науки и искусства.

Симметрия: ключ к пониманию мира


